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Поліомієліт —  це  небезпечне  захворювання,  яке  спричиняє 
поліовірус.  Він  вражає  нервову  систему  та  може  призвести  до 
невиліковного  паралічу  та  летальних  випадків.  Найбільш вразливі  до 
захворювання — діти до 5 років, які не мають щеплення та, відповідно, 
імунітету проти вірусу. 

РОЗВИТОК ХВОРОБИ
Вірус потрапляє в організм людини через рот.
Розмножується у кишківнику.
Інкубаційний період 5-10 днів.
Вірус вражає нервову систему і за кілька годин викликає параліч.
СИМПТОМИ:
- висока температура;
- головний біль;
- нудота;
- втома;
- біль у кінцівках;
- сильне напруження м’язів обличчя та шиї
ЩОБ ЗАХИСТИТИ СЕБЕ ВІД ВІРУСУ:
- не слід купатися у забруднених водоймах;
-  молоко  вживати  тільки  в  кипяченому  або  пастерізованому 

вигляді;
-  знищувати  мух  та  надійно  захищати  від  них  продукти 

харчування;
- вакцинувати дітей, у відповідності до Календаря профілактичних 

щеплень.
Для захисту проти вірусу поліомієліту в Україні використовують 

два типи вакцин: інактивовану (ІПВ), що вводиться у вигляді ін’єкцій, 
та  оральну  (ОПВ),  яку  приймають  у  вигляді  крапель  у  рот.  Краплі 
формують  імунітет  у  кишківнику  дитини,  тим  самим  зупиняють 
поширення інфекції. Кожна дитина до 14 років має отримати шість доз 
вакцини проти поліо. Так можна сформувати імунітет до захворювання. 
Щеплення проводяться у 2, 4 (ІПВ), далі у 6 та 18 місяців, 6 і 14 років 
(ОПВ) і забезпечують захист на все життя. 

Наша адреса: Україна, 25009, Кіровоградська обл.,    
місто Кропивницький, вул. Княгині Ольги, буд.  2
тел. 0522 330015  e-mail: nmc.kirovohrad@dsns.gov.ua
сайт: nmc.dsns.gov.ua/kr         ми у Facebook: 
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